PRACA Z DZIECKIEM DYSLEKTYCZNYM.
Warunkiem niezidnym do opanowania sprawdod czytania i pisania jest petna spradéanalizatora:
1. Wzrokowego
2. Stuchowego.
3. Kinestetycznego.

Analizatorto narad zmystowy, staacy do odbierania baddw zmystowych. Zatenie od rodzajéw baatdw
rozr&nia sk analizatory: wzrokowy, stuchowy, kinestetycznyakowy, wechowy i dotykowy.

Za parednictwem analizatorow odbieramy (percepéjaint zewretrzny. Warunkiem sprawnego odbioru jest
prawidtowo funkcjonujcy analizator.

U dziecka dyslektycznego zaburzenie analizatogdZ(nalizatorow) sprawiae percepcja jest rownie
zaburzona.

Trudnaci te mazna zmniejszy, badz zlikwidowat poprzez odpowiednié@wiczenia korekcyjno-kompensacyjne.
Cwiczenia te mogby¢ przeprowadzane przez rodzica w domu z dzieckiem.

Usprawnianie percepcji wzrokowej:

Wszelkiego rodzaju uktadanki (puzzle, domina...)

Wyodrebnianie r@nic miedzy obrazkami (powiedz, czymzdia sie obrazki)

Dobieranie par jednakowych obrazkow.

Uktadanie obrazkow po lewej i po prawej stronie.

Uktadanie obrazkow w szeregu, wg. kolgjcipw jakiej byty pokazywane.

Dobieranie cgsci do catego obrazka.

Uktadanie obrazkow z ezci.

Dobieranie jednakowych form geometrycznych.

Uktadanie kompozycji z oddzielnych figur geometnygzh.

10. Odtwarzanie linii réanie ukierunkowanych.

11. Rysowanie kompozycji geometrycznych za poasxablondw.

12. Konczenie zaagych rysunkow.

13. Rysowanie konturéw wg. podanego wzoru ( dzieckeyotiuje rysunek stabo oznaczonym konturze,
zadaniem jest pogrubienie istrieggo konturu).

14. Uktadanie wzoréw z figur geometrycznych. Podajemigcdku wzér, a dziecko ma go odtwoézy

15. Kreslenie ksztattéw graficznych powstatych za pombreski hczacej uprzednio powstate punkty.

16. Wypetnianie konturéw ( pokrywanie ptaszczyzny fark@dl).

17. Uzupetnianie niekompletnych figur — dziecko otrzyenkarton z narysowanymi niekompletnymi
figurami, literami, cyframi oraz wzor tych figuradlaniem dziecka jest uzupetnienie.

18. Dziecko otrzymuje karton z rysunkami z kompozycjakiadajcymi sk z kilku figur. Zadaniem
dziecka jest rozpoznanie i nazwanie figur.

19. Dziecko otrzymuije tablice z literami. Przerysowaije przez kalk technicza.

20. Wyszukiwanie takich samych liter i ich segregowafiajemy dziecku diy karton z napisanlitera
oraz kilka matych kartonikdw efymi pojedynczo wpisanymi literami. Zadaniem jasalezienie litery
przedstawionej na dym kartonie.

21. Wyszukiwanie liter i sylab. Dziecko w otrzymanynkdeie wyszukuje poznane litery, sylaby,
zamalowuije je.

22. Wyszukiwanie takich samych wyrazéw i ich odpoznawamtelécie. Dziecko otrzymuje na matych
kartonikach wyrazy, odszukuje je w podanymstéd ( zaczynamy od wyrazow jednosylabowych,
stopniowo przechodzimy do dwusylabowych...).

23. Stosowanie rozsypanek wyrazowych. Dziecko otrzynngér zdania i na kartonikach pojedyncze

wyrazy. Zadaniem jest utenie zdania wg. wzoru ( ngphie samodzielne uktadanie 2ja
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Usprawnianie percepcji stuchowej:

1.
2.
3

© N

10.
11.
12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Zabawa w rozpoznawanigwliekéw ( co upadto? co przejechato? czym uderzono?)

Zabawa w nastuchiwanie casivokét nas dzieje ( kto co ustyszat?)

Poka dziecku obrazek, uikilka prostych zd&, poprad, aby dziecko po kolei powtarzato zdania,
narysowalo tyle kresek ile jest 2da

Pokazujc dziecku poszczegdlne przedmioty, wypowiadaj psaavezes¢ stowa, popré, aby dziecko
dokaczyto.

Segregowanie obrazkéw wg. podanej gloski: na gt&oz na kacu. Dziecko ma powiedzéeco obrazki
przedstawigj. Nastpnie ma powiedzieco styszy na poeazku, na kaicu wyrazu — jaki dwigk, jaka
gloske. Potem uktada obrazki (ktére zaczynajsa gtosk ,d”,a koncza na ,a").)

Prosimy dziecko, aby wybrzmiato gtoski w podanykdwach, policzyto gtoski.

Dziecko za pomacklaskania dzieli stowa na zgtoski (sylaby).

Méwimy zdanie. Dziecko liczy w nim wyrazy. Pomagamazemy pocié pasek papieru na tyle gzi,
ile jest wyrazéw.

Méwimy samogtosk ,a” i prosimy, aby dziecko ufgto z nia sylake z podanymi spotgtoskami ,m”,
L (ma, ta).

Méwimy gtoski i prosimy, aby dziecko powiedziatakje tworz stowo (A-d-a-m)

Mowimy sylaby, a dziecko ma powiedzigki wyraz tworz (sa-mo-lot)

Mowimy grupe sylab, a dziecko ma powiedzjektdre sylaby s powtarzaa (ba ga da ba, la fa da
la...)

Odtwarzanie rytmu ilustrowanego uktadem przestrgan(ilustrujemy za pomacklockéw)- dziecko
powtarza po prowadzym.

Rozpoznawanie rytmu zgodnego z uktadem przestrzenny

Wystukiwanie rytmu wg. podanego uktadu przestrzgone

Poréwnywanie liczby wyrazéw w zdaniach.

Rozpoznawanie samogtosek spéigtosek.

Nauka wierszykéw. (Na nagk utrwalanie péwiccamy caty tydzia).

Tworzenie ryméw.

Uktadanie wyliczanek.

Usprawnianie motoryki dtoni (podnoszenie poziomu caficznego pismay):

Malowanie — rozlénianie napgcia miesniowego gk.
Usprawnianie kacéw palcow.
Cwiczenia graficzne.
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Wypetnianie kolorem calej powierzchni papieru.
Malowanie form kolistych.

Malowanie form falistych.

Malowanie daych konturéw rysunkow.

Oburczne malowanie diych ksztattow (két...)
Ugniatanie daych kul i matych kulek z gazet i z bibuty.
Ugniatanie w dtoni matych gumowych piteczek.
Nasladowanie gry na fortepianie jegireka i obiema gkami.
Cwiczenie palcow — otwieranie i zamykanie dtoni.

. Masowanie dtoni i ramion.

. Stukanie czubkami palcéw.

. Malowanie suchym palcem.

. Malowanie gczkiem waty.

. Modelowanie w glinie i plastelinie.

. Wyrywani i naklejanki.

. Nawlekanie koralikdw.

. Haftowanie na tekturkach z dziurkami.

. Kreslenie form kolistych.

. Kreslenie prostych liniidczacych wyznaczone punkty — trafianie do celu.
. Malowanie kredkami konturowych rysunkéw.



21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Kreslenie linii w ograniczonym polu.

Kopiowanie rysunkow.

Kalkowanie rysunkdw.

Rysowanie szlaczkéw i wzoréw z elementéw liter.

Cwiczenia rozmachowi — ,rysowanie” w powietrzuzgoh ksztatow.
Przed pisaniem — moczenie dtoni w cieptej wodzie.

Korzystanie z naktadek na dtugopisy i otéwki.

Kolorowanie ptaszczyzn w kgieczkach obrazkami z obrazkami.
Pisanie pdladzie.

Pisanie cigu liter bez odrywaniacki. Rysowanie ,leniwej” ésemki.

Opracowata
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